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研究の目的、PRポイント
施設での看取りケアの需要が高まる中、私達介護職
員に求められることを明確にする。

取り組んだ課題
実際に施設での看取りケアを振り返り、課題のプロ
セスと成果について取り組んだ。

具体的な取り組み
利用者の看取りケアで課題となった食事介助に関し
て、チームアプローチを行った。家族と積極的に関
わり意見を伺った。

活動の成果と評価
家族との意見のすれ違いから解決のプロセスを踏ま
えて、説明と同意を得るだけではなく、家族の不安
や葛藤を理解し寄り添うケアが必要であることが分
かった。

今後の課題
状態の変化に伴って、本人・家族の考え方も変わっ
ていく事を理解し、日々意向確認に努めていきたい。
その為にも家族との積極的な交流や日々の様子を詳
細に報告していく必要がある。

1−5 演題 あなたなら誰とどこで最期を迎えたいですか
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今回の発表施設
またはサービス
の概要

平成１７年４月に開設した本入所８５名、ショートステイ５名のユニット型特別養護老人ホー
ムです。「その人らしく今を生きる」をテーマに個別ケアに取り組んでいます。


